:COMO SE TRATA PTERIGION?
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El tratamiento depende de los sintomas. Puede
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corto plazo de las gotas antiinflamatorias
corticosteroides topicos cuando los sintomas no
se alivian con medicamentos de venta libre.
También es aconsejable para proteger sus ojos de
los rayos UV.

:COMO ES UN PTERIGION EXTIRPAR
QUIRURGICAMENTE ?

Su pterigién puede extirpar quirdrgicamente de
forma ambulatoria con anestesia local o tépica. El
cirujano extirpara todo el tejido pterigion desde |a
supertficie del ojo. Con el fin de ayudar a la zona
alrededor del pterigion sanar, el cirujano tratara la
superficie del ojo, cubriendo el area donde el
pterigion se eliminé con AmnioGratft.
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Las propiedades naturales de los tejidos se han
demostrado para reducir las cicatrices, reducir |a
formacion anormal de los vasos sanguineos vy DRv. i N
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Cuando se utiliza AmnioGraft en cirugia de
pterigion, los pacientes tienen menos dolor y un
resultado cosmético mejorado en comparacion
con los pacientes tratados con otros
procedimientos de escision de pterigion.

Centro de Cirugia Ambulatoria

787.816.5641



;. Qué es un pterigion?

Pterigion es un crecimiento anormal de tejido que
se extiende desde la esqmna del ojo hama el
centro de su ojo. La apariciéon de un pterigion
puede variar de una masa de tejido pequeno, casi
imperceptible para un crecimiento grande, rojo,
visible e irritante.

¢ Por qué se utiliza AmnioGraft
en cirugia de pterigion?

Su médico le ha optado por utilizar AmnioGraft
porque las propiedades fisicas de su ojo, pero
AmnioGraft tiene acciones terapéuticas que
ayudan a reducir las cicatrices, reducir al minimo la
inflamacién, reducir el dolor y mejorar el resultado
estetico.

;Hay riesgos involucrados con
el uso de AmnioGraft?

AmnioGraft es un tratamiento sequro, efectivo
proporcionado por un banco de tejidos regulados
por la FDA. El tejido ha pasado medidas de
control de calidad antes de ser liberado para su
uso.

Preguntele a su médico si usted tiene alguna
pregunta sobre los riesgos de recibir el trasplante
de tejido humano.

;Cuales son los sintomas
de un pterigion?

Es posible que un paciente con un pterigion no
tiene ningun sintoma en absoluto. Otros pacientes
tienen una variedad de sintomas que incluyen
enrojecimiento anormal, hinchazén, picazon,
irritacion y vision borrosa.

Vision se puede efectuar si el pterigion crece para
cubrir el centro del ojo o si el tejido irregular crece
y se restringe el movimiento del ojo.
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. Qué puedo esperar después
de la cirugia?

Después de la cirugia, el ojo sera parcheado
durante la noche. Gotas y / o unguentos
antibioticos y anti-inflamatorios tépicos se utilizan
para minimizar el dolor y ayudar con la curacion.
Su médico controlara su curacién y aconsejarle
con qué frecuencia debe usar las gotas y / o
unguentos.

Puede haber algo de molestia durante los
primeros dias después de la cirugia, compra usted
serd capaz de reanudar la actividad completa en
48 horas. El ojo se cura dentro de dos semanas.

;Hay maneras de prevenir
el pterigion ?

La proteccion de los ojos de la exposicion
prolongada al sol es el mejor método de
prevencion. Al aire libre, use un sombrero de ala
ancha y gafas de sol con recubrimiento UV para
bloguear los dafinos rayos UV del sol.

Estas precauciones son aun mas importantes si
usted vive en una zona tropical o subtropical, si su
trabajo fuera, o si participa en actividades al aire
ibre como la pesca, el esqui, o la jardineria.

¢Hay algun riesgo de
complicaciones?

La complicacion mas comun de la cirugia de
pterigion es la posibilidad de que el pterigion
puede volver a crecer. Aquellos pacientes que
desarrollan pterigion recurrente pueden ser
tratados de nuevo con la misma extraccion
quirurgica como se describe.
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