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QUE ESPERAR DE LA CIRUGIA DE
PARPADOS

Casi toda la cirugfa de parpados se realiza
como un procedimiento ambulatorio. Se usara
anestesia local para adormecer su ojo y el area
que lo rodea.

Antes de la cirugia, su oftalmélogo realizara un
examen completo de la vista y hablara con
usted sobre las opciones de tratamiento. El o
ella también pueden tomar fotos de sus ojos y
evaluar su visién lateral.

CONSEJOS PARA LA CIRUGIA DE
PARPADOS

Antes de la cirugia de parpados, asegurese de
informarle a su oftalmdlogo sobre todos los
medicamentos que toma. Incluya todos los
medicamentos recetados y de venta libre,
vitaminas y suplementos. Es importante que su
cirujano visual sepa si toma aspirina (o
medicamentos que contienen aspirina) o
anticoagulantes, o si tiene un problema de
sangrado.

Al igual que con cualquier tipo de cirugia,
existen posibles riesgos y complicaciones con
la cirugia de parpados. Su oftalmélogo
discutird esto con usted.

RESUMEN

Los problemas de
parpados pueden incluir
parpados caidos, piel de
parpado adicional o
parpados que giran hacia
adentro o hacia afuera. Todos

estos problemas pueden limitar

la vision, ser incémodo y afectar la
apariencia. La cirugia de parpados
puede mejorar su visiéon, comodidad
y apariencia.

Cirugia de
Parpados
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Si tiene alguna pregunta sobre sus
0jos o su visién, hable con su
oftalmélogo. El o ella esta
comprometido a proteger su vista.
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CIRUGIA DE PARPADO

Tener un problema de parpado puede ser
doloroso, limitar su vision y afectar su
apariencia.  Muchas  personas  tienen
problemas de parpados. Pueden incluir
parpados superiores caidos, piel del parpado
adicional o parpados que se vuelven hacia
adentro o hacia afuera. Afortunadamente, los
oftalmélogos pueden tratar muchos tipos de
problemas de parpados con cirugia.

CORRECCION DE PTOSIS

La ptosis ocurre cuando uno o ambos
parpados superiores se caen. Puede limitar su
vision periférica (lateral) o central (hacia
adelante). Si tiene ptosis en un solo ojo, su
cara puede verse desigual. Si ambos
parpados se caen, puede parecer cansado.

Alguien puede nacer con ptosis. En este caso,
un nifio puede levantar las cejas o inclinar la
cabeza hacia atras para poder ver. La ptosis
puede limitar seriamente el desarrollo de la
vision aguda. Cuando los parpados de un
nifo estdn caidos o tienen una forma
incorrecta, por lo general, ambos ojos no se
enfocan de manera uniforme. El o ella puede
necesitar anteojos para ver claramente.

Después de un examen ocular completo, el
oftalmélogo del nifio puede recomendarle
una cirugia para arreglar el parpado. Esta
cirugia generalmente se realiza durante los
afos preescolares (edades 3-5).

La ptosis también puede desarrollarse mas
tarde en la vida adulta. A veces comienza
después de tener otros tipos de cirugia ocular
o hinchazén de los parpados.

Con la cirugia de ptosis, el musculo del
parpado acortandolo. Esto ayuda a levantar la
tapa caida, mejorando la visién y la apariencia
del ojo.

Con la cirugia de ptosis, el parpado superior
vuelve a su posicién normal.

BLEFAROPLASTIA PARA ELIMINAR EL
EXCESO PIEL DEL PARPADO

La piel de su parpado es muy delgada y
tiende a extenderse con el tiempo. A veces
se estira demasiado, causando exceso de
piel del parpado. Cuando esto le sucede al
parpado superior, puede limitar su vision
lateral. Cuando la piel del parpado inferior se
estira, es posible que tenga lo que algunas

personas llaman "bolsas" debajo de los ojos.

El oftalmdlogo puede remover el exceso de
piel del parpado en un procedimiento
llamado blefaroplastia. Al mismo tiempo, el
cirujano también puede eliminar tejido
adiposo adicional cerca del parpado o tensar
musculos y tejido. Esta cirugia ayuda a que el
area alrededor del ojo y el parpado se vean
mas claramente definidos. También hace que
los ojos parezcan menos cansados y mas
alerta.

Demasiada piel del parpado puede sentirse
pesada y limitar la vision

La blefaroplastia elimina el exceso de piel del
parpado, mejorando la apariencia y la vision

REPARACION DE ECTROPION /
ENTROPION

Cuando el parpado inferior desciende y gira
hacia afuera, se llama ectropién. Esto puede
suceder debido a la edad, la enfermedad de
la piel o una quemadura en el parpado.
Ectropion puede hacer que sus ojos se
sequen, sean acuosos y sensibles a la luzy al
viento.

Si el parpado inferior gira hacia el globo
ocular, se llama entropién. Esta condicién
puede desarrollarse debido a la edad,
infeccién o cicatrizacién dentro del parpado.
Cuando el parpado gira hacia adentro, las
pestafas y la piel pueden frotarse contra el
ojo. Esto puede hacer que tu ojo se ponga
rojo, acuoso y muy irritado. Si no se trata, el
entropién también puede provocar una
infeccion en la cérnea (la superficie clara del
0jo).

La cirugia para ectropion y entropidn
devuelve el parpado a su posicién normal.
Esto ayuda a reducir los sintomas dolorosos
e irritantes y protege su ojo.

Parpado Normal

Entropion

En estos dibujos, el parpado se corta para
mostrar la apariencia del parpado normal (arriba)
y el parpado que gira hacia afuera (medio) y
hacia adentro (abajo).




	Brochure 3 - COA-01
	Brochure 3 - COA-02

