Después de un buen historial
médico y un examen oftalmico
que incluye ver el fondo del ojo
y posiblemente algunas pruebas
de laboratorios se podria llegar
a determinar la causa de la
inflamacion. Asi se puede comenzar
tratamiento adecuado & referir
al paciente a un subespecialista
(un oftalmélogo con estudios
adicionales sobre la condicion).

Visite a un oftalmdlogo y

conserve su vision.

El oftalmdélogo es la persona
especializada en oftalmologia,
adiestrada profesionalmente vy
autorizada legalmente a ofrecer el
cuidado total de los ojos.

Oftalmoldgico

Arecibo Manati

787.878.2758 / 2744 787.884.4001 / 4002
Ave. José de Diego 404 Manati Medical Center

Arecibo, PR Professional Plaza Oficina 607

Centro de Cirugia Ambulatoria

787.816.5641



Uveitis

La Uveitis es una inflamacion del tracto
uveal. El tracto uveal es la parte vascular
del ojo que suple la mayor parte del flujo
sanguineo a otras estructuras dentro del
ojo. Estad compuesto por el iris, el cuerpo
ciliar y la coroide.

Uveitis significa la inflamacion de
una o mas de estas estructuras, pero
frecuentemente afecta también tejidos
adyacentes a la uvea como son el vitreo,
la retina y la esclera.

Clasificacion

La uveitis generalmente se clasifica
como: anterior, intermedia o posterior,
dependiendo de la localizacion
anatomica de las estructuras afectadas
dentro del ojo. En la uveitis anterior
se afecta el iris y el cuerpo ciliar, en la
uveitis intermedia se afecta el vitreo
y en la uveitis posterior se afectan las
estructuras posteriores del ojo como
son la coroide y la retina.
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Signos y Sintomas

Los signos y sintomas clasicos de la
uveitis anterior son el dolor, el ojo
rojo y la fotofobia (sensibilidad a la
luz). Estos primeros signos y sintomas
pueden ser leves o severos y pueden

desarrollarse lenta o répidamente.

Uveitis intermedia (o del vitreo) se
presenta con flotadores (particulas
flotantes en el vitreo) y visién borrosa.
Uveitis posterior (retina y uveo)

usualmente se presenta con pérdida

de vision. Sdlo el oftalmdlogo puede

identificar otros signos que ayudaran

a establecer el diagndstico.

Causas

Las causas de uveitis son muchas y varian
por edad, sexo y regidén geogréfica.
Algunas causas son infecciosas como
sifilis, tuberculosis, toxoplasmosis 'y
herpes. Algunos tipos de uveitis estan
asociados a enfermedades sistémicas
como artritis reumatoidea, lupus y
sarcoidosis. Otras uveitis se limitan o
afectan solamente uno o ambos ojos. A
pesar de que es una de las condiciones
méas estudiadas en el campo de la
oftalmologia, todavia no sabemos cudl
es la causa de muchas uveitis.

Diagnostico y Tratamiento

La uveitis es una causa significativa de
pérdida de visién en todas las edades
incluyendo ninos y adultos en edad
productiva. Para diagnosticar y tratar
adecuadamente esta condicion es
esencial que el paciente sea evaluado
por un oftalmdlogo.
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